Ea HELLGREN

KASI- JA JALKAHOIDOT

KASIHOIDOT

Kynsien hoito:
Kynsien lakkaus
Ranskalainen lakkaus

Erilaiset kiisihoidot:

Manikyyri

Ranskalainen manikyyri

Kasien tehohoito

(sis. kuorinta, kynsinauhojen hoito, kynsien viilaus ja
lakkaus, hieronta)

Parafiinihoito

JALKAHOIDOT

Kynsien hoito:
Kynsien leikkaus ja viilaus
Sisdin kasvaneen kynnen hoito

Ihosairauksien hoidot:
Kénsén poisto

Syyldn poisto

Erilaiset jalkahoidot:

Jalkahoito

(sis. haudutus, kynsien siistiminen, kovettumien poisto)
Tdydellinen jalkahoito

(sis. haudutus, kynsien siistiminen ja lakkaus, kovettu-
mien poisto, hieronta)




